                                                                                        
                                                    П О Л О Ж Е Н И Е
           соревнований «Президентские состязания» обучающихся МБОУ СОШ№2 г. Азова в рамках проведения Всероссийской акции «Зелёная Россия»
                                      ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
Соревнования проводятся с целью:
    -развития физических, интеллектуальных и нравственных способностей личности средствами и методами физической культуры и спорта
[bookmark: _GoBack]-привлечения к регулярным занятиям физической культурой и спортом, обеспечение условий для формирования здорового образа жизни. 
-Эколого-патриотическое воспитание молодежи, формирование у детей социально- активной позиции.
       ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ:
Соревнования проводятся   на спортплощадке школы 17 марта 2022г.
 Начало соревнований
8.00-8.30    -1 классы
8.40-9.10    - 2 классы
9.20-9.50    - 4 классы
10.00-10.40 – 3 классы

11.00-12.00  –7-8 классы
12.10-12.50     - 9 классы
13.00-14.00   -5-6 классы.

      РУКОВОДСТВО ПОДГОТОВКОЙ И ПРОВЕДЕНИЕМ:
Общее руководство подготовкой и проведением возлагается на оргкомитет. Непосредственное проведение осуществляет главная судейская коллегия, гл. судья Кравченко Л.Г, гл. секретарь Федоренко Т.В. Учащиеся 11 – 10 кл, являются помощниками судей и должны иметь эмблему с надписью «судья». Классные руководители сопровождают свои классы во время проведения соревнований и несут ответственность за соблюдение мер безопасности, жизнь и здоровье детей.
     УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ:
Участники соревнований должны иметь спортивную форму. 
   НАГРАЖДЕНИЕ: В каждом виде соревнований определяются номинанты. Результаты вывешиваются на школьный стенд и размещаются на сайте школы.

         ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ:
1 класс- подвижные игры
2,4 классы-эстафеты
3 классы-легкоатлетическое троеборье (бег 30 м, прыжки с места, метание мяча)
Для 5- 10 классов
№1- Поднимание туловища из положения лежа
№2-Дартс. Участники- 3 мал+3 дев. Номинация «Самый меткий класс»
№3-Подтягивание для мальчиков. Количество участников не ограничено. В зачет класса идет 5 лучших результатов. Номинация «Самый сильный класс»
№4- Бег 30 метров. Участники – мальчики и девочки. Количество участников не ограничено. В зачет класса идет 5 лучших результатов у мальчиков+5 лучших результатов у девочек. Номинация «Самый быстрый класс»
№5 -Прыжок в длину с места. Участники – мальчики и девочки. Количество участников не ограничено. В зачет класса идет 5 лучших результатов у мальчиков+5 лучших результатов у девочек. Номинация «Самый прыгучий класс»
№6 - Викторина
№ 7- Наклон вперед. Участники – мальчики и девочки. Количество участников не ограничено. В зачет класса идет 5 лучших результатов у мальчиков+5 лучших результатов у девочек. Номинация «Самый гибкий класс»
  Класс, показавший по сумме всех видов спартакиады лучший результат, получает номинацию «Самый спортивный класс»






 
                               
