Оборудование и инвентарь спортивного зала МБОУ СОШ № 2
	№ п/п
	Наименование 

товара
	Характеристика товара
	количество

	1.
	Мост гимнастический подкидной
	Предназначен для запрыгивания на снаряд и выполнения опорных прыжков.

Длина – 1200 мм, ширина – 600 мм, высота – 230 мм, материал – многослойная фанера толщиной 15 мм.

Платформа мостика имеет прочное покрытие из эластичной набивки и материала, препятствующего скольжению ног во время выполнения прыжков. Для повышения упругости мостика между платформой и его опорами установлены две пружины из высококачественной стали. 
	1

	2.
	Канат для перетягивания 
	Предназначен для развития силовых качеств. Используется для групповых соревнований. 

Длина – 12 м, диаметр – 40 мм. Изготовлен из хлопчатобумажной пряжи с разметочной полосой посередине. На концах каната закреплены декоративные чехлы. 
	1

	4.
	Конь гимнастический 
	Предназначен для выполнения гимнастических упражнений.

Универсальный конь использовуется и как маховой, и как прыжковый. В корпусе коня имеются гнезда для ручек. Длина корпуса – 1600 мм, ширина – 350 мм, высота – 280 мм, высота корпуса над полом – 90-135см. Укреплен на металлических раздвижных опорах («ногах») с помощью которых изменяется высота корпуса над полом с интервалом по 50 мм. Вес – 125 кг. Для передвижения его по ровному полу на «ногах» укрепляют откидные ролики. Комплектуется устройством для крепления к полу.

Конь состоит из металлической подставки и вытянутой деревянной. Основа обшита губчатой резиной, затем мешочной тканью и заключена в чехол из специального эластичного материала, исключающего скольжение (синтетическая ткань, отвечающая указанным требованиям).
	1

	6.
	Бревно гимнастическое тренировочное 
	Предназначено для выполнения гимнастических упражнений.

Бревно универсальное (переменной высоты – 0,8-1,2 м).

Бревно имеет размеры: длина – 3 м, ширина рабочей (верхней) поверхности — 100 мм.

Состоит бревно из деревянного бруса, установленного на двух металлических опорах. Брус изготавливается из древесины хвойных пород и покрывается сверху строганным шпоном твердолиственных пород. Опоры бревна выполняются из стальных прямоугольных труб с устройством, позволяющим регулировать положение бревна по высоте. Крепится к полу на двух стойках.


	1

	7.
	Стойка для прыжков в высоту (пара)
	Предназначена для поддержания планки при выполнении прыжков в высоту. Представляет собой сборную металлическую конструкцию с устойчивым основанием, состоящую из двух опорных стоек, двух выдвижных стоек, соединенных крепежными винтами. На выдвижные стойки крепятся полки для планки. Возможно нанесение на стойке разметки.

Металлическая структура основания и нижней части стойки закрыта накладкой из соответствующего материала для того, чтобы обеспечить безопасность эксплуатации.
	1

	8.
	Планка для прыжков в высоту
	Предназначена для фиксации высоты, преодолеваемой во время прыжка. 

Длина –  300 см, материал – металл. 

Устанавливается на подвижные кронштейны, фиксируемые с помощью винтов на необходимой высоте,  по краям защищена резиновыми наконечниками.
	1

	10.
	Мяч волейбольный Torres Set
	Состоит из внутренней камеры и покрышки.

Покрышка состоит из 18 панелей.
Материал покрышки: термополиуретан. 

Материал камеры –  резина.

Типы соединения панелей покрышки: клееный.

Технические параметры: длина окружности – 65-67 см, вес – 260-280 гр.

На открытых спортивных площадках не рекомендуется использование мяча с покрышкой из натуральной кожи.
	30



	11.
	Мяч баскетбольный (размер 3,5,6,7) 


	Существует 2 типа баскетбольных мячей: для игры в зале и универсальные для игры на улице и в зале. Баскетбольный мяч оранжевого оттенка с рисунком из 8 вставок и швов между ними. 

Покрышка баскетбольных мячей производится  из композитной синтетической кожи. 

Камеры баскетбольных мячей производятся из латекса. 

Тип соединения панелей – клееный. 

Стандартами ФИБА/FIBA установлены четыре размера баскетбольных мячей:

Torres BM300-№7 размер 7 – мяч для юношей  среднего и старшего школьного возраста  весом 567-650 гр. и длиной окружности 750-780 мм; 


	15



	
	
	Torres BM300-№6 размер 6 – мяч для девушек среднего и старшего школьного возраста весом 500-540 гр. и длиной окружности 720-740 мм;
	15



	
	
	Torres Slam-№5 размер 5 – мяч для игры в мини-баскетбол (для обучающихся в возрасте от 9 до 12 лет) весом 470-500 гр. и длиной окружности 690-710 мм; 
	15



	
	
	TorresBM300-№3 размер 3 – для обучающихся на ступени начального общего образования весом 300-330 гр. и длиной окружности 560-580 мм.
	15



	12.
	Сетка баскетбольная 
	Баскетбольная сетка крепится к кольцу в двенадцати равностоящих друг от друга точках по всему периметру кольца. Приспособления для крепления сеток не имеют острых краев и щелей, в которые могли бы попасть пальцы игрока.

Сетка белого цвета.

Толщина нити сетки –4 мм. 

Для изготовления сетки используется капрон.

Кольцо для баскетбола антивандальное укомплектовано с  металлической сеткой. 
	4

	13.
	Сетка волейбольная 
	Длина – 9500 мм; ширина – 1000 мм; размер ячейки – 100х100 мм, толщина нити – 1,8 мм, материал –капроновые нити.

Верх и низ сетки обшит прочной синтетической лентой, которая образует верхнюю полоску шириной     5 см. Внутри ленты – гибкий металлический (кевларовый) трос (длина – 11м), который обеспечивает натяжение верхнего края сетки; нижний край – растягивается шнуром, вшитым в нижнюю полосу сетки.

Перпендикулярно боковой линии волейбольной площадки на сетке крепится подвижная вертикальная ограничительная лента шириной 5 см и длиной 1 м.
	2

	14.
	Кольцо баскетбольное
	Кольцо баскетбольное амортизированное.

Кольцо баскетбольное амортизационное имеет механизм, возвращающий кольцо в исходное положение после повисания на нем, препятствующий отрыванию кольца от щита при большой нагрузке. Имеет приспособления для регулирования жесткости. Кольцо изготавливается из металлического прутка (твердая сталь) диаметром 16мм. На нижней части баскетбольного кольца приспособления для крепления сеток, предотвращающие травмы пальцев.
	4

	15.
	Стол теннитеннисный
	Предназначен для организации занятий по настольному теннису.

Любительский теннисный стол – предназначен только для эксплуатации в закрытом помещении (спортивный зал, рекреационные помещения, пр.). Имеет столешницу из материалов (ДСП), не пригодных для эксплуатации на улице. Толщина столешницы –18 мм, вес 52 кг. Материал – ДСП. 


	2

	16.
	Ракетка для настольного тенниса
	Состоит из основания и накладок (бьющей поверхности). Основание изготавливается из отобранных пластин древесного шпона, склеенных между собой специальным клеем. 

Накладка – это комбинация, включающая в себя пупыри с тонким слоем резины и губки, имеющей различную толщину и жесткость. Резина, склеенная с губкой пупырями, называется гладкой, резина, склеенная с губкой гладкой стороной, называется «пупырями». Эластичность и вращение резины (сила сцепления мяча с накладкой) различны на различных накладках и значительно влияют на скорость и вращение мяча. 
	20

	17.
	Набор для игры в шахматы
	Предназначен для игры в шахматы двух игроков.

Набор включает в себя игровую доску и шахматные фигуры (32 шт(32шт.) двух цветов: чёрные (16 шт.) и белые (16 шт.).

Размеры доски и фигур, материал, дизайн – в ассортименте.
	25

	18.
	Набор для игры в шашки
	Предназначен для игры в шашки двух игроков.

Набор включает в себя игровую доску и шашки (24 шт.) двух цветов: чёрные (12 шт.) и белые (12 шт.).

Размеры доски и шашек, материал, дизайн – в ассортименте.
	30

	19.
	Шахматные часы
	Предназначены для осуществления контроля времени во время игры в шахматы и шашки.

Представляют собой часы с двумя устройствами индикации времени, соединенными друг с другом таким образом, что только одно из них может работать в одно и то же время (часовые механизмы работают поочередно, остановка одного тотчас приводит к работе другого).

Шахматные часы электронные.

Функции современных электронных часов:

- самостоятельный счёт ходов, сделанных игроками;

- отслеживание нескольких последовательных периодов партии, переходя от одного к другому в заданные моменты и автоматически перенося накопленное время в новый период;

- поддержание разнообразных схем контроля времени, в том числе: «Часы с задержкой», «Часы Бронштейна», «Часы Фишера», «Песочные часы» и др.;

- сигнал о просрочке времени одним из игроков с одновременной автоматической остановкой. 
	2

	20.
	Секундомер (двухстрелочный)
	Предназначен для измерения интервалов времени.

Примерный набор функций:

 - секундомер (деление – 1/100 секунды, предел измерения – 9 ч 59 мин 59 сек., 100 ячеек памяти для значений времени, показ лучшего, худшего, среднего времени);

 - таймер сдвоенный для тренировок (второй таймер запускается за первым, счетчик повторений срабатывания таймеров);

 - метроном частотой от 10 до 320 сигн./мин (счетчик сигналов);

 - часы (12/24 формат отображения, дата, текущее время, будильник, календарь);

 - подсветка дисплея;

 - водостойкий корпус, литиевая батарейка CR2032 (в комплекте).
	1

	21.
	Насос универсальный 
	Предназначен для накачивания спортивных мячей с иглой.

В комплект входит гибкий шланг и игла. Размеры, дизайн – в ассортименте.
	2

	22.
	Гантели
	Предназначены для увеличения нагрузки во время выполнения различных упражнений. 

Вес: 1,50 кг.
Материал – металл в виниловой оболочке.
	2

	23.
	Мат гимнастический
	Применяется в качестве мягкого и упругого покрытия на пол при выполнении гимнастических упражнений. 

Размер – 2x1x0,1 м.

Состоит из чехла (искусственная кожа) и набивки на основе пенополиуретана (поролона) плотностью 25 г/см3.

Для удобства переноски предусмотрены ручки.
	10

	25.
	Лента гимнастическая 
	Предмет в художественной гимнастике. Состоит из палочки и самой  ленты.

Длина ленты –5 м, ширина ленты – 45 мм,  материал – атлас, цвет-желтый, синий, красный.

Длина палочки –600 мм, диаметр – 10 мм, материал –пластмасса.

Лента крепится к палочке шнуром длиной 70 мм.
	10

	26.
	Дротик
	Предназначен для метания в цель.

Дротик состоит из 3-х частей: 

- баррель – основная металлическая часть дротика (в баррель впрессована игла);

- хвостовик – вкручивается в баррель (это сменная часть, которая производится пластика); 

- оперенье – вставляется в прорези на хвостовике (перья служат для стабилизации полета дротика).

- вольфрамовые (толщина барреля – 6 мм), рекомендуются для занятий в спортивных секциях.

Вес дротика –24 гр.
	25

	27.
	Мишень
	Выполнена из спрессованных волокон сизаля (спрессованные волокна агавы) и обжата по окружности металлическим обручем. Имеет толщину 4см и диаметр 45 см. 

На лицевую сторону мишени наносятся разноцветные секторы, сверху прикрепляется проволока, разделяющая мишень на 20 радиальных секторов. Также имеется кольцо удвоений (внешнее) и кольцо утроений (внутреннее). В центре мишени находятся секторы «Булл» (зеленый) и «Булл-Ай» (красный). 

Правила установки мишени: расстояние от пола до центра мишени – 173 см, линия броска удалена от плоскости мишени на 237 см.
	5

	28.
	Стенка гимнастическая 
	Предназначена для выполнения различных физических упражнений общеразвивающей направленности и установки дополнительного оборудования. Представляет собой сборную деревянную конструкцию различной комплектации (односекционная) с металлическими уголками для крепления к стене и полу. 

Высота стенки – 2400мм, ширина (одной секции) – 800 мм, расстояние между осями перекладины – 250 мм,  диаметр перекладин – 35 мм.
	4

	29
	Скамейка гимнастическая универсальная (бревно напольно)
	В перевернутом состоянии используется как тренировочное гимнастическое бревно.

Длина –250 см. 

Представляет собой сборную конструкцию на металлических опорах, состоящую из верхней и нижних досок. Доски соединены между собой при помощи трёх металлических опор. 
	6

	30
	Тренировачный чный  робот

(тренажер)
	Представляют собой универсальное устройство для автоматизации процесса обучения игре в настольный теннис.

Современные роботы для настольного тенниса оснащены новейшими микрокомпьютерами, которые обеспечивают полную автоматику (возможность создания своих программ), имеют беспроводные пульты управления, которые помогают выбрать и настроить выброс мячей (частоту выброса, скорость, вращение и саму длительность тренировки).

Роботы (тренажёры) просты в эксплуатации и могут стать помощником учителя (тренера). 
	1

	31.
	Мяч fitball
	Предназначен для развития дыхательной системы и вестибулярного аппарата, укрепления мышц корпуса, развития координации движений.

Имеет диаметр 50 см.

Изготавливается  по специальной технологии, предотвращающей «взрыв» при разрыве оболочки мяча. Выдерживают вес до 500 кг.
	10

	32.
	Мяч футбольный (размер3,4,5)


	TORRESJunior-3-№3,Предназначен для игры в футбол и мини-футбол. 

Размер 3 – длина окружности – 61-63 см, вес – 270-290 гр. Предназначен для обучающихся в возрасте      до 8 лет.


	10

	
	
	WINNER Action-№ 4,

Размер 4 – длина окружности – 63,5-66 см, масса – 310-330 гр. Предназначен для обучающихся до 12 лет. Возможно использование  для игры в мини-футбол.
	5

	
	
	Wind-№ 5Размер 5 (стандартный футбольный мяч) – длина окружности – 68-71 см, масса – 400-450 гр. Предназначен для обучающихся старше 12 лет.
Современный мяч должен состоять из водонепроницаемых панелей. Панели сшиты нитками ручным (машинным) способом, склеены. 

Материал покрышки –PVC (поливинилхлорид).

Между покрышкой и камерой располагатся подкладка (2 слоя хлопка,          1 слой вискозы), от толщины которой зависит качество мяча.

Материал камеры – синтетический бутил.

Стандартная расцветка мяча – чёрные пятиугольники и белые шестиугольники.
	5

	33
	Лестница для функционального тренинга длинная
	Предназначена для развития ловкости, скорости и координации движений.

Складывающаяся, с перекладинами из пластика.

Длинная-9 м.
	1

	34.
	Степ платформа
	Предназначена для смешанных занятий, сочетающих силовую и кардио-нагрузку.

Представляет собой отдельно стоящую «ступеньку», выполненную из твердого пластика с резиновой противоскользящей поверхностью.
Размеры: длина –100 см, ширина –40 см.
Регулируется по высоте на 10, 15, 20 и 25 см, что соответствует различным уровням физической нагрузки и подготовки. 
Дизайн, цвет – в ассортименте.
	4

	36
	Ворота футбольные
	Для спортивных залов размером 40х20 м ворота:

- основные: ширина – 3 м, высота – 2 м;

- дополнительные: ширина – 2 м, высота – 1 м.

Ворота передвижные, разборные.

Ворота изготовлены из безопасных материалов (металл). Ворота окрашены в белый цвет. Сечение овала алюминиевых труб конструкции ворот – 100х120 мм. Углы ворот усилены металлическими пластинами. Все ворота по периметру снабжены фиксаторами для крепления сетки, а нижняя перекладина ворот служит для поддержки сетки.

Стандартный комплект ворот включает в себя:
- штанга левая (2 шт.), сечение – 100х120 мм, материал – алюминий;
- штанга правая (2 шт.), сечение – 100х120 мм, материал – алюминий;
- перекладина (2 шт.), сечение 100х120 мм, материал – алюминий;
- соединительный угол (4 шт.), материал – пластик, цвет – синий;
- соединительный угол с проушиной (4 шт.), материал – сталь;
- стакан для установки ворот (4шт.), сечение – 100х120 мм, материал – пластик;
- стойка для натяжения сетки по углам ворот (4 шт.), диаметр – 50 мм;
- установочный стакан для стоек (4шт.), диаметр – 50 мм;
- комплект деталей для складывающейся нижней рамы (2 комплекта): угловые хромированные трубы –  

  2 шт., оцинкованная труба – 1 шт.;
- футбольная сетка (2 шт.), размер ячейки – 120x120 мм, материал – нейлон толщиной 3 мм;
- крючки для крепления сетки, крепёж, кронштейны для складывающейся рамы (1 комплект);
- резиновые прокладки для уплотнения углов соединений штанги и перекладины (2шт.).
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	Мат акробатический
	Используется для страховки во время занятий гимнастикой. 

Размер – 1x2 м, толщина –5 см. 
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	Мяч гимнастический юниорский
	Предназначен для занятий с элементами художественной гимнастики. Развивает координацию движений, меткость, силу и гибкость.

Диаметр – 10см, вес – 300 гр. Материал –мягкий пластик.
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	Гимнастический снаряд 
	Универсальное оборудование для упражнений общеразвивающей направленности. 

Представляет собой подвеску (4000х3500х1300 мм) с лестницей, трапецией, кольцами и шестом. Несущая конструкция состоит из металлических труб. Дизайн – в ассортименте.
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	Жилетки
	Используются как отличительная особенность игроков разных команд. 

Размеры – в соответствии с возрастом обучающихся.

Разных цветов. Материал –синтетические ткани.
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	Манишка
	Используется для обозначения номера участника в различных физкультурно-спортивных мероприятиях.

Изготавливается из тонкого, прочного синтетического полотна с завязками, на котором впереди и сзади наносится номер. Размеры, дизайн, цвет – в ассортименте.
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	Кардиотренажеры (Atemi-AE500 эллиптические)
	Предназначены для выполнения упражнений, направленных на тренировку сердечно-сосудистой системы, развития силы и согласованности работы различных групп мышц при выполнении сложных движений.

Общие характеристики

Система нагрузки
магнитная

Маховик
сзади, вес: 8.5 кг

Количество уровней нагрузки
8

Максимальный вес пользователя
110 кг

Автономная работа
есть (батарейки)

Встроенные программы
отсутствуют

Датчики и показатели

Показания
текущая скорость, расход калорий, пройденное расстояние

Измерение пульса
есть, кардиодатчик на ручке (встроенный датчик)

Дополнительная информация

Удобства
подставка для стакана/бутылки, транспортировочные ролики/колеса

Размеры (ДхШxВ)
134x59x160 см

Вес
37 кг.
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	Лабиринт спортивный
	Предназначен для развития вестибулярного аппарата, ловкости, координации движений.

Длина – 4 м, стационарно закреплён, выполнен из метал-

лических труб.
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	Набор для подвижных игр 
	Предназначен для детей младшего школьного возраста.

Вариант комплектации: хоккей с мячом – 3 комплекта, мини теннис – 2 комплекта, фрисби – 4 шт., кольцеброс – 2 комплекта, городки – 2 комплекта, кегли – 1 комплект, конус сигнальный малый – 10 шт., конус со втулкой – 4 шт., мяч пластизолевый диаметром 13 см – 4 шт., мяч пластизолевый диаметром 17 см – 2 шт., мяч поролоновый диаметром 9 см – 10 шт., мяч поролоновый диаметром 25 см – 3 шт., мишень «Дартс» детская (на липучке) – 2 комплекта, палка гимнастическая пластмассовая длиной 1,06 м – 8 шт., скакалка резиновая – 6 шт., «Удочка» – 1 шт., жилетки двух цветов – 20 шт., лента для разметки площадок – 1 рулон, сумка для инвентаря, методическое пособие с описанием игр.
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	Пьедестал
	Предназначен для процедуры  награждения победителей и призёров физкультурно-спортивных мероприятий.

Размеры:

- модуль средний: ширина – 730 мм; высота – 400 мм; длина – 600 мм;
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	Силовые тренажеры ТРК-2 
	Предназначены для тренировки  мышц нижней части спины, ног, рук.Универсал Сгибатель/разгибатель ног, грудь, рычажные верхний/нижний блоки, стойки для жима

Виды, дизайн, размеры, характеристики – в ассортименте.

многофункциональные (универсальные) тренажерные станции, сочетающие в себе несколько различных тренажеров. Описание:

габариты:1700*1000*2200 

может использоваться как домашний 

масса: 55 Кг 

нагрузка без ограничений 

высокопрочные валики из пенополеуретана

резиновые стаканы на ножках 

диаметр втулок под диски по требованию заказчика 

поворотные кулисы на игольчатых подшипниках (обеспечивает повышенную надёжность по сравнению с аналогичными на пластиковых втулках) 

пластиковые ручки 

блоки на лодшипниках

загрузка блоков гантельная, дисками от штанги 

Назначение:

тренировка груди 

тренировка бицепсов и квадрицепсов ноги 

тренировка пресса 

бицепсов рук 

жим лёжа в горизонтали 

тяга сверху 

тяга снизу
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	Скамья атлетическая прямая
	Предназначена для развития мышц пресса и бёдер. 

Оборудована регулятором высоты держателя ног.

Размер в собранном виде: длина – 130 см, ширина – 33 см, высота максимального подъёма держателя ног – 70 см. Материал конструкции – стальной квадратный профиль 38х38х1,5 мм, вес пользователя – до 110 кг.
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